Sportmittelschule Speiseplan fiir 2. Oktober bis 6. Oktober 2023
Schiilermenii Vegetarisches Menii
Montag Karottensuppe »¢ Gemiisebouillon mit Frittaten A&t
02.10.2023 Himbeer-Rhabarberknédel Spargelpfanne ©
mit Brosel #¢6 Chinakohlsalat
Pfirsichkompott Mauslijoghurt mit Friichten AH
Dienstag Rindsuppe mit Kiirbiscremesuppe AF@
03.10.2023 Krauterschéberl Att Dinkelauflauf A6
Putenschnitzel gebacken #¢%¢ |Lauchsauce *©
Champignonreis Gemischter Blattsalat
Gemischter Blattsalat Buttermilch-Weichselcreme "¢
Buttermilch-Weichselcreme
F,G
Mittwoch Rindsuppe mit Buchstaben ' |Bérlauchsuppe A€
04.10.2023 Rindfleisch gekocht Gemiseplatte
Erddpfelschmarren Buttererdapfel ©
Spinat ¢ Rhabarberkuchen ¢
Rhabarberkuchen ¢
Donnerstag Gemiisebouillon mit Gemiisebouillon mit Eieintropf ¢t
05.10.2023 Eieintropf A%t Schafkésepie #¢¢
Lasagne A®t Gemischter Blattsalat
Bummerlsalat GrieRflammerie #6 mit Himbeersaft
GrieRflammerie € mit
Himbeersaft
Freitag Gemiisebouillon mit Gemiisebouillon mit GemiisegrieRknddel
06.10.2023 GemiisegrieRknédel AC6L AkGL
Saumaise 3M Kaiserschmarren A%¢
Eingemachter Kohl #© Apfel-Zwetschkenragout
Erdapfelpiree A0t
Milka Leo AF¢

Anderungen vorbehalten!
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